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＊貸出中の本には、予約をどうぞ！

タイトル 著者名 出版社
発
行
年

請求
記号

内　　　　容

1
中学生までに読
んでおきたい哲
学  １～８

松田哲夫
あすなろ
書房

2012
10
ﾁ2

日常の暮らしの中に潜んでいる哲学的な問いかけを探
り当て、自分の頭で考えるきっかけとなるような文章を
集めたアンソロジー。“愛”“悪”“死”など８項目それぞ
れについての短編を収録。

2
社会人になる前
に知っておくべ
き１２カ条

樋口裕一
ＰＨＰ研
究所

2012
15
ｼ

何事もスタートが大事。つまずかない、損しない、不適
応にならないために、社会のルールを身に付けよう。
「小論文の神様」と呼ばれる著者が、教え子たちに伝授
する、大人として生きる心構え。

3
わたしが子ども
だったころ  ２

ＮＨＫ「わ
たしが子ど
もだったこ
ろ」制作グ
ループ

ポプラ社 2012
28
ﾜ2

「孤独」は、友だち。様々なジャンルの第一線で活躍す
る人たちが、自らのユニークな子ども時代について語
る、十人十色の強烈な原体験。今を生きる子どもや親
たちへの、大きな励ましやヒントとなる１冊。

4
めぐる季節の物
語

星野道夫
新日本
出版社

2010
29
ﾒ

アラスカの季節の半分を占める冬。この冬があるから、
かすかな春の訪れに感謝し、夏の光を受け止め、束の
間の美しい秋を惜しむことができる。星野道夫を魅了し
続けたアラスカ大自然の四季を瑞々しく描く。

5
ほんとうの「ド
ラッグ」

近藤恒夫 講談社 2012
36
ﾎ

薬物依存から立ち直った著者が、実体験をもとに語る
「ドラッグ」の真実。ドラッグとは、薬物依存とは何か。そ
れがどんなに悲しく、苦しく、むなしいものか。実際にど
ん底を経験した者にしか書けない言葉で伝える。

6
劣等生の東大
合格体験記

石黒達昌 講談社 2010
37
ﾚ

高校・大学と受験は失敗続き、医者と作家の二足の草
鞋で、芥川賞候補に３度なるも落選。挫折続きでも落ち
込まない「フリーランス医者」が、劣等感をエンジンパ
ワーに替える方法を伝えるポジティブメッセージ。

7 境界をこえる 安藤忠雄 講談社 2012
52
ｷ

建築家とは、理想の建物を構想し、実現させる仕事。現
実を正面から受けとめ、「構想力」と「実行力」で、豊か
な人間の暮らしを追求してきた世界的建築家が、壮大
な夢を実現する道程を語る。

8
いのちの食べか
た

森達也 理論社 2004
64
ｲ

魚は切り身で泳いじゃいないって、ＴＶで見て知ってい
る。釣り上げられ、冷凍されて、市場に届いて…。じゃ
あ、大好きな「お肉」はどんな風に食卓に届くのか。誰も
教えてくれない、食べものといのちの大切な関係。



タイトル 著者名 出版社
発
行
年

請求
記号

内　　　　容

9
キャラクターデ
ザインの仕事

たかいよし
かず

大日本
図書

2012
72
ｷ

明治マーブルわんちゃん、怪談レストランのお化けギャ
ルソンなど、大ヒットキャラクターを創った人のすべて。
キャラクターは世界を救う。やめなければプロになれ
る。デザイナーのプロフェッショナル論。

10
私は海人（うみ
んちゅ）写真家
古谷千佳子

古谷千佳
子

岩崎書
店

2011
74
ﾜ

家族の猛反対を振り切って沖縄に移住。漁業に従事し
た後、写真家となり、「人間の暮らしの原点」を撮影し続
ける女性写真家。知られざる沖縄の漁師・海人の世界
とその暮らしを貴重な写真とともに伝える。

11
落語が教えてく
れること

柳家花緑 講談社 2011
77
ﾗ

落語を知れば、青春の悩みはたちまち解決。戦後最年
少真打、柳家花緑による、大人の世界の登竜門＝落語
の世界へのご案内。中学時代の「主要５科目オール１」
の通知表も初公開。

12
一年四組の窓
から

あさのあ
つこ

光文社 2012
91
ｲ

引っ越すことになった井嶋杏里。なじめない中学の校舎
の中、使われなくなった教室で杏里は、市居一真と出
会う…。杏里、一真、それぞれの家族や友だちとの関
係、ふたりの友情と成長を描く。

13
大盛りワックス
虫ボトル

魚住直子 講談社 2011
91
ｵ

クラスの中で目立たない存在の江藤公平は、思いがけ
ないことから、１０００回誰かを笑わせなければならなく
なる。仲間を募って中２男子３人が、それぞれの理由か
ら、トリオを組んで文化祭のお笑いステージに挑む…

14 紅に輝く河 濱野京子
角川書
店

2012
91
ｸ

神官の託宣が全てを決定するファスール王国。王女ア
スタナに「国に仇なす」「国を救う」という全く異なる託宣
が下る。結果、異母姉妹と入れ替えて育てられることに
…。波乱の王女を描くファンタジー。

15
こころ  三十一
番目の生徒

七瀬晶
角川書
店

2012
91
ｺ

大学を卒業し、母校に新任高校教師として赴任してき
た双葉絆。初めての授業、初めてのクラス、緊張の
日々は瞬く間に数週間過ぎたある日、出席簿を見てい
ると、今までいなかったはずの生徒が増えていた…

16 サクラ咲く 辻村深月 光文社 2012
91
ｻ

約束の場所、約束の時間　サクラ咲く　世界で一番美し
い宝石

17 シャインロード 升井純子 講談社 2012
91
ｼ

小樽の女子高校生、三冬は就職活動に苦戦中。そんな
ある日、学校の帰り道につぶれそうな印刷屋の校正バ
イト募集の張り紙を見つけ…。北海道のごく普通の女
子高生、遠藤三冬の青春就活ストーリー。

18
ドクター・サンタ
の住宅研究所

稲葉なお
と

偕成社 2010
91
ﾄﾞ

お母さんにも、先生にもできない相談、大歓迎。悩みを
もつ子だけが行ける奇妙な研究所。そこには世界中の
家のことが何でもわかるという博士がいて、驚くべき悩
みの解決方法が明かされる…。

19
レガッタ！　１～
２

濱野京子 講談社 2012
91
ﾚ

優秀な姉の言葉に反発し、強豪ボート部に入部した有
里は、力がありながらも、水上でうまく発揮できずにい
た。ボートはひとりでは漕げないと知った時、オールが
水をつかみはじめる…。女子高ボート部小説。

20
サースキの笛が
きこえる

エロイー
ズ・マッグ
ロウ

偕成社 2012
93
ｻ

妖精世界を追放され、人の子として育つサースキ。み
んなと違う自分に苦しむが、やがて道を見つけていく
…。欧州の「妖精のとりかえ子伝承」をもとに描かれた
物語。〈受賞情報〉ニューベリー賞オナーブック
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21
シーグと拳銃と
黄金の謎

マーカス・
セジウィッ
ク

作品社 2012
93
ｼ

すべてはゴールドラッシュに沸くアラスカで始まった。酷
寒の北極圏に暮らす一家を襲う恐怖と、それに立ち向
かう少年の勇気を迫真の文体で描くサスペンス。カーネ
ギー賞最終候補作・プリンツ賞オナーブック。

22
少年冒険家トム
１～３

イアン・
ベック

静山社 2012
93
ｼ1

昔々、おとぎの国に、トゥルーハート一家が住んでい
た。おとぎ話にふさわしい結末をつけるために、冒険の
旅に出るのが一家の仕事。６人の兄弟が旅から帰って
こない。末っ子のトムは兄たちを探しに旅に出る…

23 夏の終わりに
サラ・デッ
セン

徳間書
店

2000
93
ﾅ

パパとママの離婚、お姉ちゃんの結婚、家族がみなそ
れぞれの道を歩きだそうとしていた夏、とり残されたヘ
イヴンの前にサムナーがあらわれた。１５歳の少女に
訪れた、特別な夏を鮮やかに描いた物語。

24
人気者になる方
法

メグ・キャ
ボット

理論社 2008
93
ﾆ

友だちが２人しかいないステファニー。このままじゃいけ
ない、と人気グループに入るためにがんばったけれど
…。学園エンタメの女王、メグ・キャボットが贈るホント
の恋と友情の見つけ方。

25 白鳥の夏
ベッツィ・
バイアー
ズ

冨山房 1983
93
ﾊ

父親がいないため、経済的に苦しい家庭、母親は仕事
におわれている。それでも、障害をもつ弟に愛情をもっ
て接し、少女の心が健やかに成長していく過程を、きめ
こまやかな心理描写で書かれている。

26
Ｈ．Ｉ．Ｖ．Ｅ．　ｖ
ｏｌｕｍｅ１

マーク・
ウォール
デン

ほるぷ
出版

2008
93
ﾊ1

南海の孤島にある極秘の悪人養成機関Ｈ．Ｉ．Ｖ．Ｅ。何
者かの意思により、無理やりＨ．Ｉ．Ｖ．Ｅに入学させられ
たオットーは、仲間とともに不可能な脱出を試みる…。
手に汗にぎる、ノンストップ・ＳＦアクション。

27
ライディング・フ
リーダム

パム・Ｍ．
ライアン

ポプラ社 2001
93
ﾗ

１９世紀のアメリカで、男性として生きた女性、１２歳で
孤児院を脱走し、牧場を持つという夢を追いつづけ、力
強く生きたシャーロット。片目の視力を失いながらも、自
らの人生を自力で切り開いた感動の物語。

28 戦争の冬
ヤン・テル
ラウ

岩崎書
店

1985
94
ｾ

第二次大戦中、ナチス・ドイツ支配下のオランダの小さ
な村。ある日ミヒールの友人ディルクが、ドイツ軍に逮
捕された。、そんな時、森でドイツ兵の他殺死体が見つ
かり、ドイツ軍は、罪のない村人を人質に、真犯人が名
乗り出なければ人質を射殺すると…

29 抵抗のディーバ
ジャン＝ク
ロード・ム
ルルヴァ

岩崎書
店

2012
95
ﾃ

独裁者が恐怖政治を行うある国。２人の少女と２人の
少年が圧政からの解放を求め民衆と共に立ち上がる。
彼らの武器は“歌”…。〈受賞情報〉サン＝テグジュペリ
賞小説部門（２００７年）

30
雨あがりのメデ
ジン

アルフレッ
ド・ゴメス
＝セルダ

鈴木出
版

2011
96
ｱ

やっぱりここは、世界で一番いい場所だ…小屋のような
家がびっしり立てこみ、迷路のような路地がめぐる、メ
デジンの貧しい地区の「今」を生き抜こうとする少年と図
書館員の物語。スペイン国民児童文学賞受賞。

31
りっぱな兵士に
なりたかった男
の話

グイード・
スガルドリ

講談社 2012
97
ﾘ

カスパールは小屋を見張り続ける。たとえ、敵がひとり
もやってこなくても…。かたくなに軍隊の規律を守る青
年と、素朴な老人のユーモラスなやりとりを通して描く
戦争の愚かさ。ペンネ賞受賞。
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32 読書のチカラ 齋藤孝
大和書
房

2011
019
ｻ

消えつつある日本の読書文化。高度な刺激社会には
楽しいことがいっぱいあるのに、それでも本を読む理由
とは。人間として一番大切なことを取り戻すために、今、
私たちが「本を読む」大いなる意義を説く。

33
執事とメイドの
裏表

新井潤美 白水社 2011
366
ｱ

文学や映画でおなじみ、イギリスの執事やメイドなどの
使用人。これらの職種に対する社会的イメージと実情
を、１９世紀～現代を中心に、文学や諷刺、各種記録か
ら考察。使用人文化からイギリスを見る１冊。

34
機械じかけの数
学

マーク・レ
ヴィ

青土社 2009
420
ﾚ

ピュタゴラスの定理はエネルギー保存の法則で、ガウ
ス＝ボネの定理は自転車の車輪の動きから、リーマン
積分の公式は液体の動きを観察すればわかる。抽象
的な数学を物理学の具体的なイメージを用いて解説す
る。

35
グリフィンとお茶
を

荻原規子
徳間書
店

2012
904
ｵ

子どもの本だけでなく、古典や神話においても重要な役
割を担う、幻獣や様々な動物たち。日本のファンタジー
の旗手・荻原規子が、「動物物語」を巡って綴る珠玉の
エッセイ。読書案内にも最適。

36
図解日本人なら
知っておきたい
古事記

島崎晋 洋泉社 2012
913.2

ｼ

日本の古典に存在する壮大なファンタジー、古事記。こ
の世のはじまりから神々、天皇の誕生、そして日本列
島の形成、統一までが書かれた入門書。古事記を通し
て、神々のルーツ、日本のルーツを読み解く。

37
少女は卒業しな
い

朝井リョウ 集英社 2012
913.6

ｱ

エンドロールが始まる　屋上は青　在校生代表　寺田の
足の甲はキャベツ　四拍子をもう一度　ふたりの背景
夜明けの中心

38 青い島の教室 池永陽
潮出版
社

2012
913.6

ｲ

教師から疎外された喧嘩屋と、ヤリセンと苛められる少
女…。不幸を背負ったふたりは、ひたむきに幸せの道
を探す。島の子どもたちと“ぐうたら先生”が織りなす、
感動の物語。

39
バラトルムの功
罪

高里椎奈 講談社 2012
913.6

ﾀ

天青国の暗部に触れ、叛逆者となった１５歳の元・士官
候補生イオンは、水神を祀る部族が暮らす港町へ。一
族の秘密を教えてもらう代わりに、海賊退治の契約を
交わす。滑り出しは上々、だが思わぬ落とし穴が…

40 平成大家族 中島京子 集英社 2008
913.6

ﾅ

緋田龍太郎７２歳。歯科医を引退し、悠々自適の隠居
生活のはずが、引きこもりの長男や、実家に舞い戻っ
た長女一家、認知症の義母らと暮らす日々…。新鋭の
筆が踊る、４世帯家族の混線連作小説。

41
消失グラデー
ション

長沢樹
角川書
店

2011
913.6

ﾅ

ある高校の男子バスケ部員椎名康は、屋上から落下し
た少女に出くわす。しかし、その少女は目の前から消え
た…繊細かつ大胆な展開、真相の波状攻撃、そして驚
愕の結末。最先端で最高の青春本格ミステリ。
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