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1 いねむり先生 伊集院　静 2011年4月 集英社 9時間09分

2 出雲殺意の一畑電車 西村京太郎 2011年6月 双葉社 6時間12分

3 白樫の樹の下で 青山　文平 2011年6月 文芸春秋 7時間17分

4 下町ロケット 池井戸　潤 2010年11月 小学館 11時間22分

5 青い壷 有吉　佐和子 1977年4月 文芸春秋 8時間49分

6 一命 滝口　康彦 2011年6月 講談社 6時間08分

7 蜩ノ記 葉室　麟 2011年11月 祥伝社 9時間18分

8 東雲の空 佐伯　康英 2012年1月 双葉社 7時間43分

9 ５０歳からの健康歳時記 石川　恭三 2012年1月 朝日新聞出版 7時間54分

10 仙台青葉の殺意 西村　京太郎 2003年6月 角川書店 6時間41分

11 舟を編む 三浦　しをん 2011年9月 光文社 8時間25分

12 小沢征爾　指揮者を語る 小沢　征爾語り・有働由美子インタビュー １００年インタビュー制作班・編 2012年3月 PHP研究所 2時間11分

13 不等辺三角形 内田　康夫 2012年4月 講談社 10時間31分

14 夜鳴きめし屋 宇江佐　真理 2012年3月 光文社 7時間35分

15 虎が雨 今井　絵美子 2012年6月 角川春樹事務所 6時間46分

16 ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野　圭吾 2012年3月 角川書店 12時間41分

17 男鹿・角館殺しのスパン 西村　京太郎 2004年5月 文芸春秋 6時間57分

18 働かないアリに意義がある 長谷川　英祐 2010年12月 メディア    ファクトリー 5時間26分

19 悲しみの効用 五木　寛之 2011年9月 祥伝社 4時間34分

20 十津川警部　二つの「金印」の謎 西村　京太郎 2007年9月 祥伝社 6時間46分

21 負けるのは美しく 児玉　清 2005年9月 集英社 9時間33分

22 積極的その日暮らし 落合　恵子 2011年5月 朝日新聞出版 8時間38分

23 柿のへた　御薬園同心　水上草介 梶　よう子 2011年9月 集英社 6時間45分

24 こんなに面白かった「百人一首」 吉海　直人 2010年4月 PHP研究所 8時間20分

25 猫見酒　大江戸落語百景 風野　真知雄 2011年10月 朝日新聞出版 5時間18分

26 神様の女房 高橋　誠之助 2011年9月 ダイヤモンド社 9時間20分

27 せいめいのはなし 福岡　伸一 2012年4月 新潮社 6時間57分

28 涼み菓子　料理人季蔵捕物控 和田　はつ子 2011年6月 角川春樹事務所 5時間13分

29 新島八重　愛と闘いの生涯 吉海　直人 2012年4月 角川学芸出版 8時間16分

30 読んでいない絵本 山田  太一 2011年11月 小学館 7時間37分
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31 男ッ晴れ　樽屋三四郎　言上帳 井川　香四郎 2011年3月 文藝春秋 8時間

32 戦争を取材する 山本　美香　 2011年7月 講談社 4時間17分

33 汚れちまった道 内田　康夫　 2012年10月 祥伝社 15時間32分

34 神去なあなあ日常 三浦　しをん　 2009年5月 徳間書店 8時間18分

35 山中伸弥先生に人生とｉｐｓ細胞について      聞いてみた 山中　伸弥　緑　慎也 2012年1月 講談社 4時間43分

36 拉致と決断 蓮池　薫 2012年10月 新潮社 8時間42分

37 知多半島　殺人事件 西村　京太郎 1999年1月 光文社 7時間8分

38 選ぶ力 五木　寛之 2012年11月 文藝春秋 4時間48分

39 医者に殺されない４７の心得 近藤　誠 2012年1月 アスコム 4時間36分

40 老いてこそ遊べ 遠藤　周作 2013年3月 河出書房新社 4時間52分

41 ごうつく長屋 井川　香四郎 2011年4月 文藝春秋 6時間48分

42 かりんとう　侍 中島　要 2013年9月 双葉社 7時間39分

43 人生は名言で豊かになる 小泉　十三 2013年8月 幻冬社 5時間17分

44 明治のサーカス芸人は　なぜロシアに消えたのか 大島　幹雄 2013年8月 祥伝社 6時間10分

45 伊良湖岬殺人水道 梓　林太郎 2013年1月 光文社 8時間09分

46 人たらしの極意 ヨネスケ 2013年8月 小学館 4時間39分

47 言葉が立ち上がる時 柳田　邦男　 2013年6月 平凡社 6時間55分

48 犬の伊勢参り 仁科　邦男 2013年3月 平凡社 7時間28分

49 植物のあっぱれな生き方 田中　修 2013年5月 幻冬社 7時間32分

50 死に金 福澤　徹三 2013年3月 文藝春秋 6時間27分

51 光の闇 佐伯　一美 2013年4月 扶桑社 5時間53分

52 南紀新宮・徐福伝説の殺人 西村　京太郎 2013年1月 新潮社 5時間58分

53 百年桜 藤原　緋沙子 2013年3月 新潮社 6時間19分

54 蛍舞う家 山田　かりん 2013年8月 鳥影社 5時間28分

55 「医療否定本」に殺されないための48の真実 長尾　和宏 2013年9月 扶桑社 4時間20分

56 博物館のファントム　箕作博士のミステリ標本室 伊予原　新 2014年1月 集英社 8時間11分

57 母に捧げた運命の土俵 舛ノ山　大晴 2014年1月 竹書房 5時間7分

58 その鏡は嘘をつく 薬丸　岳 2013年12月 講談社 9時間7分

59 黒田官兵衛 浜野　卓也 1996年6月 PHP研究所 11時間59分

60 緒方貞子　戦争が終わらないこの世界で 小山　靖史 2014年2月 NHK出版 5時間25分

61 アルツハイマー病を治せ！〝認知症８００万人〟時代の処方箋 NHKスペシャル取材班 2014年2月 主婦と生活社 4時間34分

62 夢巻 田丸　雅智 2014年3月 出版芸術社 5時間20分

63 おとなの教養 池上　彰 2014年4月 NHK出版 5時間45分

64 エウレカの確率 石川　智健 2014年3月 講談社 11時間47分
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65 ゆるやかな生き方 五木　寛之 2014年7月 実業之日本社 6時間19分

66 アンチエイジングバトル最終決着 坪田　一男 2014年3月 朝日新聞出版 ７時間58分

67 さすらいの仏教語　暮らしに息づく88話 玄侑　宗久 2014年1月 中央公論新社 5時間19分

68 体にいい食べ物はなぜコロコロと変わるのか 畑中　三応子 2014年6月 ベストセラーズ 7時間34分

69 跳びはねる思考 東田　直樹 2014年9月 （株）イースト・プレス 2時間39分

70 十津川警部　南風の中で眠れ 西村　京太郎 2014年10月 小学館 4時間40分

71 霊能動物館 加門　七海 2014年11月 集英社 7時間54分

72 死に支度 瀬戸内　寂聴 2014年10月 講談社 8時間6分

73 それでも僕は前を向く 大橋　巨泉 2014年3月 集英社 5時間1分

74 大人の迷子たち 岩崎　俊一 2014年10月 廣済堂出版 清田順稔 4時間1分

75 つちくれさん 仁木　英之 2014年11月 朝日新聞出版 8時間12分

76 死を招く乗客 夏樹　静子　他 2015年5月 実業之日本社 8時間58分

77 ちゃんちき奉行 井川　香四郎 2015年8月 双葉文庫 6時間44分

78 「いのち輝くマグネット神奈川」の実現に向けて 「かながわグランドデザイン」概要版 神奈川県政策局総合政策部総合政策課 2012年5月 神奈川県

79 かながわグランドデザイン第２期実施計画 ２０１５－２０１８　概要版 神奈川県政策局総合政策部総合政策課 2015年7月 神奈川県

80 病気を防ぐ「腸」の時間割 藤田紘一郎 2015年4月 ＳＢクリエイティブ 4時間45分

81 頭は「本の読み方」で磨かれる 茂木健一郎 2015年7月 三笠書房 5時間43分

82 「ななつ星」一〇〇五番目の乗客 西村京太郎 2015年6月 光文社 5時間38分

83 新しい道徳 北野武 2015年9月 幻冬舎 4時間17分

84 伏木商店街の不思議 太田忠司 2015年7月 河出書房新社 7時間04分

85 杉原千畝 大石直紀 2015年10月 小学館 4時間44分

86 小さなことの積み重ね ～９８歳現役医師の“元気に長生き”の秘訣～ 高橋幸枝 2015年9月 マガジンハウス 2時間05分

87 管見妄語できすぎた話 藤原正彦 2016年1月 新潮社 5時間15分

88 老人の極意 村松友視 2015年10月 河出書房新社 4時間45分

89 函館殺人坂 梓林太郎 2016年1月 実業之日本社 7時間56分

90 漱石からの手紙 ～人生に折り合いをつけるには～ 中川越 2016年5月 ＣＣＣメディアハウス 3時間07分

91 永六輔の伝言 ～僕が愛した「芸と反骨」～ 矢崎泰久 2016年8月 集英社 5時間26分

92 総選挙ホテル 桂望実 2016年6月 角川書店 7時間36分

93 飛鳥ⅡＳＯＳ 西村京太郎 2016年6月 光文社 5時間45分

94 錠前破り、銀太 田牧大和 2016年8月 講談社 6時間17分

95 九十歳。何がめでたい 佐藤愛子 2016年8月 小学館 4時間32分

96 はじめてのサイエンス 池上彰 2016年10月 ＮＨＫ出版 6時間01分

97 らくらく認知症予防法　生涯健康脳になるコツを教えます！ 瀧靖之 2016年9月 廣済堂出版 3時間56分

98 北海道新幹線殺人事件 西村京太郎 2016年11月 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 5時間33分



番号 書　　　名 著者名 図書発行年 出版者 録音時間

99 あおなり道場始末 葉室麟 2016年11月 双葉社 6時間19分

100 泥があるから、花は咲く 青山俊董 2016年12月 幻冬舎 3時間19分

101 弘兼流　６０歳からの手ぶら人生 弘兼憲史 2016年11月 海竜社 5時間27分

102 この噓がばれないうちに 川口俊和 2017年3月 サンマーク出版 7時間06分

103 肺炎がいやなら、のどを鍛えなさい 西山耕一郎 2017年6月 飛鳥新社 4時間57分

104 高嶋ひでたけの読むラジオ 高嶋秀武 2017年6月 小学館 2時間56分

105 「大相撲」知ったら面白すぎる７０の話 下角陽子 2017年8月 三笠書房 5時間02分

106 ネタ元 堂場舜一 2017年7月 講談社 7時間58分

107 十五歳の戦争　陸軍幼年学校「最後の生徒」 西村京太郎 2017年8月 集英社 5時間45分

108 細雨　秘め事おたつ 藤原緋沙子 2017年10月 幻冬舎 5時間57分

109 生きていくあなたへ　１０５歳どうしても残したかった言葉 日野原重明 2017年9月 幻冬舎 3時間15分

110 ますます健康川柳　２１０の教え 近藤勝重 2017年7月 幻冬舎 1時間35分

111 ハリケーン 高嶋哲夫 2018年1月 幻冬舎 9時間22分

112 鍼灸日和 未上夕二 2017年11月 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 8時間15分

113 目に見えない世界を歩く 広瀬浩二郎 2017年12月 平凡社 8時間31分

114 日本語のへそ 金田一秀穂 2017年12月 青春出版社 4時間59分

115 医者が教える最強の温泉習慣 一石英一郎 2018年6月 扶桑社 4時間49分

116 旅先のオバケ 椎名誠 2018年6月 集英社 6時間00分

117 定年ラジオ 上柳昌彦 2018年9月 三才ブックス 5時間18分

118 歪んだ波紋 塩田武士 2018年8月 講談社 10時間18分

119 どん底　一流投手が地獄のリハビリで見たもの 元永知宏 2018年5月 河出書房新書 6時間00分

120 いつも歌があった 南　こうせつ 2019年3月 ヤマハミュージック 4時間03分

121 弱さをさらけだす勇気 松岡修造 2018年6月 講談社 7時間49分

122 泣くな研修医 中山祐次郎 2019年2月 幻冬舎 6時間22分

123 箱根０区を駆ける者たち 佐藤俊 2018年12月 幻冬舎 9時間17分

124 いも殿さま 土橋章宏 2019年3月 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 7時間28分

125

126

127

128

129

130


